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Jesus Christus spricht: Liebt eure Feinde und betet für die, 
die euch verfolgen, damit ihr Kinder eures Vaters im Himmel werdet. 

Mt 5, 44-45 (Monatslosung Juli 2023) 
 
 
 

Wer kennt das nicht – der andere Fahrer morgens im Auto, der Kollege, der mir immer wieder  
(aus meiner Sicht) dumme Fragen stellt, der Nachbar, der abends um 22 Uhr noch hämmern muss, 
der Mitschüler, der immer wieder andere mobbt… 
 
Diese Liste ist beliebig – für jedes Alter – weiterzuschreiben. 
 
Jeder hat seine ganz persönlichen Erfahrungen damit und dann diese Monatslosung. 
 
Was für ein grosser Auftrag. Gefühlt stehe ich damit vor einer unlösbaren Aufgabe – Den lieben, 
der mich immer wieder in Rage bringt – DAS KANN ICH NICHT 
 
Diese Aussage widerspricht doch meinem Gefühl von Recht und Unrecht. Man muss sich doch 
wehren. Ich will doch nicht zum Opfer werden. 
 
Aber wäre es den Versuch nicht wert? Vielleicht erstmal in meiner kleinen Welt – bei meinem 
Nachbarn, Kollegen, Mitschüler… 
 
Was wäre wenn das dann Wellen schlägt und plötzlich zieht Frieden ein – in mein Herz und von 
da in meine Strasse, in meine Stadt….. 
 
Wir haben doch so ein gutes Beispiel – unser Bruder Jesus. 
 
Das Böse hat seinen Kreuzestod beschlossen, aber am Kreuz von Golgatha hat Jesus den Tod 
besiegt. ER ist auferstanden und hat seinen Platz beim Vater eingenommen 
 
Aus reiner Liebe zu mir und dir ist ER  ans Kreuz gegangen 
 
DANKE JESUS 
 

Sabine Clemens 
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